
月 週 題 材 名 指 導 内 容

1 学級目標を決めよう どんな学級にしたいか話し合い、学級の目標を決める。 ○ ○

1 班、係を考えよう。
学級での生活をより過ごしやすくするために、どんな班、係があったらいいか
話し合い、決める。

○ ○

2 委員会、クラブを決めよう 学校生活をよりよくするために自分で何ができるか考える。 ○ ○ ○

3
給食当番、掃除について考
えよう。

給食の準備、片付けの仕方について話し合う。 ○ ○

3 1年生を迎える会をしよう 1年生を迎える会で発表することをみんなで話し合う。 ○

1 掃除の仕方を考えよう 掃除の仕方や後始末の仕方を知る。 ○ ○

2 図書館めぐり 図書館の決まり、利用の仕方をもう一度話し合い、確認する。

3 野外活動を成功させよう 野外活動の目標を決め、役割分担をする。 ○ ○ ○ ○

4 野外活動の準備をしよう それぞれの役割で準備を進める。 ○ ○ ○ ○

1 野外活動を振り返ろう 野外活動を振り返り、自分たちの成長及び課題をみつめる。 ○ ○ ○ ○ ○

2
雨の日の過ごし方を工夫し
よう

雨の日の教室での過ごし方、廊下歩行について話し合う。 ○ ○ ○

2 歯を大切にしましょう 歯の大切さを考え、正しい歯の磨き方ができるようにする。 ○ ○

1 お楽しみ集会を計画しよう みんなで楽しい集会を計画する。 ○ ○

2
お楽しみ集会の準備をしよ
う

一人一人が役割を持ち、集会の準備をする。 ○ ○

3 お楽しみ集会をしよう みんなで協力して楽しい集会にする。 ○ ○

3
夏休みの過ごし方を考えよ
う

自分の目当てを決め、計画を立てる。 ○ ○ ○

1 夏休みの生活を振り返ろう 夏休みを振り返り、がんばろうとする意欲を持つ。 ○

2 さあ、運動会 運動会に向けての準備をする。 ○ ○

2 さあ、運動会 運動会に向けての準備をする。 ○ ○

1 目の健康 目の健康について知る。 ○ ○

2 後期のスタート 後期の目標を決め、係、班作りをする ○ ○

3 男女の体 男女の体の特性を正しく理解する。 ○

3 読書郵便に取り組もう 楽しい本を見つけよう。楽しい本の紹介の仕方を考える。 ○

1 あだ名について考えよう 相手の気持ちを考え、正しい呼び名を使うようにする。 ○ ○

2 お楽しみ集会を計画しよう みんなで楽しい集会を計画する。 ○ ○

3
お楽しみ集会の準備をしよ
う

一人一人が役割を持ち、集会の準備をする。 ○ ○

1 お楽しみ集会をしよう みんなで協力して楽しい集会にする。 ○ ○

2
冬休みの過ごし方を考えよ
う

自分の目当てを決め、計画を立てる。 ○ ○ ○

1 新年の決意を持とう 5年生の仕上げとしての３ヶ月、この1年をどのように過ごすか話し合おう。 ○

2 新年のｽﾀｰﾄ 新年の目標を決め、係、班作りをする。 ○ ○

2
6年生を送る会を計画しよ
う。

在校生のリーダーとして、6年生を送る会を中心となって計画する。 ○ ○

3 6年生を送る会しよう。
6年生に感謝の気持ちを込め、また、新しいリーダーとして6年生を送る会を
する。

○ ○

1 かぜの予防 かぜの原因、予防について話し合い、自分の健康に関心を持つ。 ○

2 1年間を振り返ろう。
1年間の活動を振り返り、問題がなかったか話し合い、どうしたらよいか考え
る。

○ ○

3 6年生に向けて 6年生に向けての心構えを話し合い、作文にまとめ、発表しあう。 ○
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